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IBFF FIT KIDS CZECH REPUBLIC PROPOZICE - 2026

NFORMACE

CAS, MISTO A REGISTRACE

CAS A MiISTO KONANI REGISTRACE
7. listopadu 2026 www.ibff.cz
SP. hala Klimeska Uzavérka prihlasek 26. 10. 2026

- Platba na zakladé zaslané faktury.
Caslavska 274, Kutna Hora

PFihlasit se - www.ibff.cz/cs/login

STARTOVNE
Solo 450 K& /18 €*

Duo / Trio 400 Ké / 16€*

Skupina / Formace / Produkce 350 K& /14 €*

* Za kazdého jednoho soutéziciho. - Neregistrovany ¢len hradi nad ramec startovného poplatek 100 K¢. -
Platba na zakladé faktury zaslané po prihlaseni.

CELODENNI DIVACKA CELODENNIi DETSKA VSTUPENKA
VSTUPvENKA 100 K&/ 4 €
200 Ké / 8€

Déti 6-14 let. Vstupné se hradi hotové.

Tato soutéZ je nominaci na MCR Pra

WWW.IBFF.CZ IBFF FIT KIDS & INTERN



IBFF FIT KIDS CZECH REPUBLIC PROPOZICE Kutna Hora : 2026

OZDELENI

VEKOVE KATEGORIE

SOLO podrobné vékové kategorie (roky)

3-5 6

n 12 13 14-15

DUO - TRIO - SKUPINA - FORMACE - PRODUKCE

3-5 6-8 9-1n 12-14

Pro zafazeni je rozhodujici vék, kterého soutézici dosahne v den soutéze. U sestav se pocita primeérny vek
dle pravidel IBFF Fit Kids. Organizator soutéze si vyhrazuje pravo na zménu vékového rozhrani.

"F KATEGORIE

SOUTEZNI SESTAVY

Sélo 1 Duo 2 Trio 3

Skupina 4-10 Formace 11-15 Produkce 16+

DEBNi DOPROVO

CASOVE LIMITY

soLo DUoO TRIO SKUPINA FORMACE PRODUKCE

2:30 3:00 3:00 5:00 6:00 8:00

Max. délka skladby v minutach - od prvniho po posledni slysitelny zvuk - hudba se nahrava pfi
registraci.

WWW.IBFF.CZ IBFF FIT KIDS & INTERNATIONA
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DISCIPLINY

Pomé&r vykonnost / tanec a povolené letové prvky podle obtiZznosti.

FIT KIDS

80 % vykonnost 20 % tanec

Vysoka obtiZznost, 80 % akrobatické a gymnastické
vykonnosti.

Jen nékteré letové
prvky:
arab, kotoul letmo, flik
vpred-vzad, blecha,
onodi, mochino do
sedu.

Povoleno vse.

FREESTYLE DANCE

|
40 % vykonnost 60 % tanec

Nejvyssi podil tance, urceno predevsim
taneénikim.

Povoleno vse. Jen nékteré: Letové prvky
kotoul letmo, bez doteku
flik vpred-vzad, dlani zakazany.

blecha, onodi,
mochino do
sedu, arab.

Vykonnost (akrobacie & gymnastika) @® Tanec

FITNESS STAMINA

Sedy-lehy, diepy a kliky — 30

sekund na disciplinu.

POLE DANCE

Tanec na tyc¢i — sila, flexibilita,
otocky a dynamické prvky.

IBFF FIT KIDS & INTERNATIC

FITNESS DANCE

60 % vykonnost 40 % tanec

Novacci a zac¢atecnici, nizka obtiZznost. Bez
saltovych prvka.

Jen nékteré letové Vsechny letové prvky

prvky: bez doteku dlani
kotoul letmo, flik zakazany.

vpred-vzad, blecha.

ACROBATIC DANCE

|
60 % vykonnost 40 % tanec

Stredni az vyssi obtiznost. Povoleny prvky vSech
skupin.

Povoleno vse. Bez rozdéleni na drovné.

IMPROVIZACE

Spontanni vystoupeni bez
pfipravené choreografie na
neznamou hudbu vybranou
poradatelem. 60 sekund.



INTERNATIONAL DANCE OPEN PROPOZICE - 2026
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)UTEZNI DISCIPLINY

TANECNI STYLY
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Kazda disciplina se soutézi napfi¢ vSemi soutéznimi sestavami a vékovymi kategoriemi. Zarazeni a
hodnoceni se fidi platnymi pravidly International Dance Open.

soutéznich
2 disciplin

DUTEZNIi SESTAVY

KATEGORIE SESTAV

Sodlo 1 Duo 2 Trio 3

Skupina 4-10 Formace 1n-15 Produkce 16+

NG EVENT

WWW.DANCEOPEN.CZ IBFF FIT KBSk




/=) IBFF FIT KIDS CZECH REPUBLIC PROPOZICE - 2026

GANIZACNI POKYNY

DULEZITE INFORMACE

DALSi DULEZITE INFORMACE PARKOVANI
. ey . N A

VeI!kost sout?%m' plochy Fit Kids 12 x 12 TATAMI. DOPRAVA

Velikost soutézni plochy IDO 12 x 16 BALETIZOL.

Rozcvic¢ovaci plocha TATAMI. Parkovat Ize

Harmonogram soutéze obdrZite na e-mail po uzavérce prihlasek. vedle haly u

Bistro u vstupu do haly: kava, sladké i oblozené pecivo a nealko piti. zimniho
stadionu

ORGANIZACNIi USPORADANI VSTUPU

Vedouci tymU provedou prezenci svého tymu u oznaceného mista, kde obdrzi identifikaéni
pasky pro cely tym. Cas prezence tymU bude upfesnén.

Divakim je zakdzano vstupovat na soutézni plochu. Do ddmskych saten smi pouze damsky
doprovod nebo trenérka. Je pFisné zakazano konzumovat jidlo a ndpoje na celé soutézni a
rozcvi¢ovaci plose — vyjimku tvori piti v uzaviratelné plastové lahvi. Vstupenky se hradi
pouze HOTOVE a divakim bude nalepen identifika&ni pasek.

HLAVNi ORGANIZATOR ZzAvoDU HLAVNIi ZASTUPCE

Jitka Brachovcova Peter Schmidt
+420 721 323 434 - J.Brachovcova@seznam.cz  +420 724 034 934 - peter@ibff.cz

Tésime se na vas!

&

INTERNATIONAL
DANCE OPEN

QUALIFYING EVENT

WWW.IBFF.CZ IBFF FIT KIDS & INTERNATI
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	Vysoká obtížnost, 80 % akrobatické a gymnastické výkonnosti.
	Povoleno vše.
	Jen některé letové prvky: arab, kotoul letmo, flik vpřed–vzad, blecha, onodi, mochino do sedu.

	FITNESS DANCE
	Nováčci a začátečníci, nízká obtížnost. Bez saltových prvků.
	Jen některé letové prvky: kotoul letmo, flik vpřed–vzad, blecha.
	Všechny letové prvky bez doteku dlaní zakázány.

	FREESTYLE DANCE
	Nejvyšší podíl tance, určeno především tanečníkům.

	ACROBATIC DANCE
	Střední až vyšší obtížnost. Povoleny prvky všech skupin.
	Povoleno vše. Bez rozdělení na úrovně.
	Výkonnost (akrobacie & gymnastika)
	Tanec

	FITNESS STAMINA
	Sedy-lehy, dřepy a kliky — 30 sekund na disciplínu.

	POLE DANCE
	Tanec na tyči — síla, flexibilita, otočky a dynamické prvky.

	IMPROVIZACE
	Spontánní vystoupení bez připravené choreografie na neznámou hudbu vybranou pořadatelem. 60 sekund.
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	Vedoucí týmů provedou prezenci svého týmu u označeného místa, kde obdrží identifikační pásky pro celý tým. Čas prezence týmů bude upřesněn.
	Divákům je zakázáno vstupovat na soutěžní plochu. Do dámských šaten smí pouze dámský doprovod nebo trenérka. Je přísně zakázáno konzumovat jídlo a nápoje na celé soutěžní a rozcvičovací ploše — výjimku tvoří pití v uzavíratelné plastové lahvi. Vstupenky se hradí pouze HOTOVĚ a divákům bude nalepen identifikační pásek.
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	Peter Schmidt
	+420 724 034 934 · peter@ibff.cz
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